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Laboratorio político diverso
En una pequeña región coexiste una gran diversidad 
de regímenes políticos



8 países

64.7 millones personas

448.9 US$ millones

12% PIB California
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Regresiones son severas
En varios países se acercan a las peores situaciones
en el siglo XX

Fuente: Índice de Democracia, The Economist, 2024. 
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Fuente: Cortés, 2025 a partir de Coppedge et al., 2024 con datos de V-Dem.
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CARD América del Sur América del Norte Europa Occidental Europa del Este

Fuente: Cortés, 2025 a partir de Coppedge et al., 2024 con datos de V-Dem.



Múltiples manifestaciones
Las regresiones ocurren en diversos ámbitos de 
la vida democrática

Fuente: Índice de Democracia, The Economist, 2024. 
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Índice de elecciones limpias. 1970-2023

Costa Rica

Fuente: Cortés, 2025 a partir de Coppedge et al., 2024 con datos de V-Dem.
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Índice de pesos y contrapesos. 1970-2023

Costa Rica

Fuente: Elaboración propia con datos del Banco Mundial, 2024.
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Índice de concentración del poder. 1970-2023

Concentración del poder en la presidencia
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Fuente: Alfaro Redondo, 2025b con datos de Varieties of Democracy.
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Índice de concentración del poder. 1970-2023



Índice de libertad de expresión. 1970-2023

Fuente: Alfaro Redondo, 2025b con datos de Varieties of Democracy.

Deterioro en la libertad de expresión
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Índice de libertad de expresión. 1970-2023

Fuente: Alfaro Redondo, 2025b con datos de Varieties of Democracy.
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Apoyo ciudadano a la 

democracia
Escepticismo ciudadano
Crecen actitudes ambivalentes con la democracia 
y apoyo a líderes autoritarios

Fuente: Índice de Democracia, The Economist, 2024. 
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Apoyo al sistema Tolerancia

Demócratas
liberales ✓ ✓
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Fuente: Cortés, 2025 a partir de Guzmán Castillo, 2020 con datos del Barómetro de las Américas, de Lapop.
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Fuente: Cortés, 2025 a partir de Guzmán Castillo, 2020 con datos del Barómetro de las Américas, de Lapop.
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Bajo pero creciente apoyo a golpes de Estado

2004     2023

Índice de la justificación de un apoyo a un golpe de Estado 

Fuente: Cortés, 2025 con datos del Barómetro de la Américas, de Lapop.
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Apoyo a líderes autoritarios

% de apoyo

Fuente: Cortés, 2025 a partir de Guzmán Castillo, 2020 con datos del Barómetro de las Américas, de Lapop.
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Limitar la voz y voto de oposición política

Apoyo de la población a que el presidente limite la voz de 
los partidos políticos de oposición

Fuente: Cortés, 2025 a partir de Guzmán Castillo, 2020 con datos del Barómetro de las Américas, de Lapop.
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Capacidades democráticas
Clave la ampliación de las entregas de bienestar 
a la población



Contiene una promesa del bien común

Democracia



Reino Unido EUA Francia Uruguay Chile Mexico Brazil

Costa Rica El Salvador Guatemala Honduras Nicaragua Panamá
República
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AGREGUÉ LÍNEA EN
1000. HACERLA BIEN



Fuerte diversidad 
de regímenes 

políticos

Severas regresiones 
democráticas en

varios países

Manifestaciones 
de regresión son 

múltiples

Escepticismo 
ciudadano con 
la democraciaClave entregas 

de bienestar a 
población

Momento histórico

CRUCIAL
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Alianza democrática regional 
de organizaciones y partidos

a favor de la democracia
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